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पाठ्यपुस्तक के प्रश्न-अभ्यास

मौखिक
ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर एक-दो पंक्ततयों में दीक्िए-

प्रश्न 1.अग्रिम दल का नेततृ्व कौन कर रहा था?

उत्तर-अग्रिम दल का नेततृ्व प्रेमचंद कर रहे थे।

प्रश्न 2.लेखिका को सागरमाथा क्यों अच्छा लगा?

उत्तर-लेखिका को ‘सागरमाथा’ नाम इसललए अच्छा लगा क्योंकक सागरमाथा का अथथ है- सागर का
माथा और एवरेस्ट संसार की सबसे ऊँची चोटी है।



प्रश्न 3.लेखिका को ध्वज जैसा क्या लगा?

उत्तर-लेखिका को तेज हवाओं के कारण उठी हुई चक्करदार बर्फीली आकृतत ध्वज जैसी प्रतीत हुई।

प्रश्न 4. हहमस्िलन से ककतने लोगों की मतृ्य ुहुई और ककतने घायल हुए?

उत्तर- हहमस्िलन से दो व्यक्क्तयों की मतृ्य ुहुई और नौ लोग घायल हुए।

प्रश्न 5. मतृ्य ुके अवसाद को देिकर कनथल िुल्लर ने क्या कहा?

उत्तर- मतृ्य ुके अवसाद को देिकर कनथल िुल्लर ने कहा कक ऐसे साहलसक अलियानों में होने वाली मतृ्य ु
को सहज िाव से स्वीकार करना चाहहए।



प्रश्न 6. रसोई सहायक की मतृ्यु कैसे हुई?

उत्तर- रसोई सहायक की मतृ्यु स्वास््य के प्रततकूल जलवायु में काम करने के कारण हुई।

प्रश्न 7. कैं प-चार कहाँ और कब लगाया गया?

उत्तर- कैं प-चार 7900 मीटर ऊँची ‘साउथ कोल’ नामक जगह पर 29 अप्रलै को लगाया गया था।
प्रश्न 8. लेखिका ने तेनक्जंग को अपना पररचय ककस तरह हदया?

उत्तर- लेखिका ने तेनक्जंग को अपना पररचय देते हुए कहा कक वह नौलसखिया है और एवरेस्ट
उसका पहला अलियान है।



प्रश्न 9. लेखिका की सर्फलता पर कनथल िुल्लर ने उसे ककन शब्दों में बधाई दी?

उत्तर- लेखिका की सर्फलता पर कनथल िुल्लर ने कहा- मैं तुम्हारी इस अनठूी उपलक्ब्ध के 
ललए तुम्हारे माता-पपता को बधाई देना चाहँूगा। देश को तुम पर गवथ है और अब तुम ऐसे 
संसार में वापस जाओगी, जो तुम्हारे अपने पीछे छोड ेहुए संसार से एकदम लिन्न होगा।

ननम्नलिखित प्रश्नों के उत्तर (25-30 शब्दों में)
प्रश्न 1. नज़दीक से एवरेस्ट को देिकर लेखिका को कैसा लगा?

उत्तर- नजदीक से एवरेस्ट को देिने पर लेखिका िौंचक्की रह गई। उसे टेढी-मेढी चोहटयाँ 
ऐसी लग रही थीं मानो कोई बरफीली नदी बह रही हो।



प्रश्न 2. डॉ. मीनू मेहता ने क्या जानकाररयाँ दीं?

उत्तर- डॉ. मीनू मेहता ने लेखिका को अल्यलुमतनयम की सीहढयों से अस्थायी पलुों का तनमाथण
करन,े लट्टों और रक्स्सयों का उपयोग करने, बफथ की आडी-ततरछी दीवारों पर रक्स्सयों को बाँधने
तथा अग्रिम दल के अलियांत्रिकीकायों की पवस्ततृ जानकारी दी।

प्रश्न 3. तेनक्जंग ने लेखिका की तारीर्फ में क्या कहा?

उत्तर- तेनक्जंग ने लेखिका की तारीर्फ में कहा, “तुम पक्की पवथतीय लडकी लगती हो। तुम्हें तो
पहले ही प्रयास में लशिर पर पहँुच जाना चाहहए।
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