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General Objectives - iû]ûeY @ûbòcêLý :
aûfàúKò @ûgâcùe ejê[ôaû ò̂aðûiòZû iúZûuê _âKéZò eûYú Chû \gð̂ Keòaûe
@bòkûg ù^aû ijòZ iúZûu \êüLùe ijbûMòZû ùjaû eì_ûdòZ û
_âûe¸òK iìP^û Gaõ KêARþ cû¤cùe KaòZû C_iÚû_^û, Kaò _eòPd
Specific  Objectives - aòùgh @ûbòcêLý :
@û]ê̂ òK Kûaý~êMe @^ýZc Kaò Mwû]e ùcùjeu Rúa^ú û
iûjòZýKéZò Z[û KûaòýK _âZòbûe PûZêeú gòlûfûb û
RW, ò̂Rðúa _âKéZòKê cû^aúd PeòZâbkò @aZûeYû û
KaòZû @ûaé©ò ùg÷kú, aýûKeYMZ g± icúlû Z[û ^ìZ^ g±e aýûLýû
cû¤cùe KûaòýKZû Z[û K[^ \lZû aé¡ò û
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Êbûa Kaò – Mwû]e ùcùje



Expected Learning Outcome
1. ^ûeú RûZò _âZò icùa\^û Gaõ ijû^êbìZògúkZû QûZâQûZâúcû^uê gòlû ù\aû û

2. iað cwkcd Zûe iìP^û _â\û^ Keò cwkcdú Chû aòKgòZ _\à _ê¿e

ùiø¦~ðýùe iê\égû ùjûA ù~ûùMgßeú ùagùe @ûiú^û ùjaûe iìP^û

QûZâQûZâúcû^uê _â\û^ Keòaû û

3. aò_\ùe _Wò[ôaû ùfûKuê Zêe« iûjû~ý Gaõ ijû^êbìZò _â\û^ Keòaû û

4. _e \êüLùe \êüLú ùjaû û

5. “@Zò[ôù\ùaû baü” – bûeZúd iõÄéZòe GK @aòùz\ý @w – Gjò

cjûbûeZúd bûa^ûùe QûZâQûZâúcû^uê RûMâZ Keòaû û
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_âûe¸òK iìP^û Gaõ KaòZû C_iÚû_^û (KêARþ)

1. Mwû]e ùcùjeu aûfý Rúa^ú iõ_Kðùe ]ûeYû

2. Zûuê KûjóKò _âKéZò Kaò aû Êbûa Kaò Kêjû~ûG? ~[û[ðZû _âZò_û\^ û

3. @û]ê̂ òK ~êMe iâÁû KòG?

4. IWò@û iûjòZýùe Kaòae KûjûKê Kêjû~ûG?

5. IWò@û iûjòZýùe Kaò icâûU KòG?

6. Mwû]e ùcùje ùKCñ ùgâYú ~ûG _ûV _Xò[ôùf?

7. Êbûa Kaò KûjûKê Kêjû~ûG?
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Life Skill

Rúa^e _âùZýK ùlZâùe iciýû @ûiò[ûG, ùZYê _òfûcûù^

@ù]÷~ðý ^ùjûA Zûu Rúa^Kê Kò_eò i`k Keò_ûeòùa, _òfûcûù^

ò̂R ò̂R @ ê̂bìZòeê _âKûg Keòùa û

QûZâQûZâúcûù^ Zûu Rúa^e Pfû_[ùe Gbkò ùKøYiò @ijûd

aýqòKê iûjû~ý KeòQ«ò Kò, ò̂R @ ê̂bìZòeê aýûLýû Keòùa û

Rúa^e _âùZýK ùlZâùe iciýû @ûiò[ûG, ùZYê _òfûcûù^

@ù]÷~ðý ^ùjûA Zûu Rúa^Kê Kò_eò i`k Keò_ûeòùa, _òfûcûù^

ò̂R ò̂R @ ê̂bìZòeê _âKûg Keòùa û

QûZâQûZâúcûù^ Zûu Rúa^e Pfû_[ùe Gbkò ùKøYiò @ijûd

aýqòKê iûjû~ý KeòQ«ò Kò, ò̂R @ ê̂bìZòeê aýûLýû Keòùa û



KaòZûe @ûbòcêLý :
cwkcd cêjê©ð @[ðûZþ aâûjàcêjì©ðKê ChûKûk ùaûfò Kêjû~ûG û Kaò ùijò ChûKûk
C_ùe cû^aZß @ûùeû_ KeòQ«ò û Kaòu iûeÊZ ù^Zâùe _âKéZòeì_òYú
Chûù\aúue aòKgòZ _\à ùjCQò ù^Zâ û K@ñkò@û _Zâ ùjCQò Zûue jÉ û ùi
_Zâ C_ùe _ZòZ gògòeaò¦ê ùjCQò C_jûe _ûAñ CŸòÁ cêqû û ùKûKòk ùjCQò
Zûue KY× û aòKgòZ _\àù^Zâú ChûeûYúu jé\d @ûgâcaûiò^ú iZúgòùeûcYò
R^K^¦ò^ú ù\aú iúZûu \gð̂ ^òcù« aýûKêk ùjûACWòQò û ùi flàúÊeì_òYú
ù\aú iúZûuê C_jûe _â\û^ ^òcù« Êúd _fäaeì_K jÉùe gògòeeì_K cêqû
]eò cwkcd cêjì©ðùe iúZûu ^òaûiKêUúe i¹êLiÚ _âûwYùe C_iÚòZ ùjûAQ«ò
Gaõ Zûu ùKûKòk i\ég @céZcd KY×ùe eûZâò _ûjòaûe iìP^û ù\aû ijòZ
ù\aúuê \gð̂ ù\aû_ûAñ aò^câ ^òùa\^ KeòQ«ò û

KaòZûe @ûbòcêLý :
cwkcd cêjê©ð @[ðûZþ aâûjàcêjì©ðKê ChûKûk ùaûfò Kêjû~ûG û Kaò ùijò ChûKûk
C_ùe cû^aZß @ûùeû_ KeòQ«ò û Kaòu iûeÊZ ù^Zâùe _âKéZòeì_òYú
Chûù\aúue aòKgòZ _\à ùjCQò ù^Zâ û K@ñkò@û _Zâ ùjCQò Zûue jÉ û ùi
_Zâ C_ùe _ZòZ gògòeaò¦ê ùjCQò C_jûe _ûAñ CŸòÁ cêqû û ùKûKòk ùjCQò
Zûue KY× û aòKgòZ _\àù^Zâú ChûeûYúu jé\d @ûgâcaûiò^ú iZúgòùeûcYò
R^K^¦ò^ú ù\aú iúZûu \gð̂ ^òcù« aýûKêk ùjûACWòQò û ùi flàúÊeì_òYú
ù\aú iúZûuê C_jûe _â\û^ ^òcù« Êúd _fäaeì_K jÉùe gògòeeì_K cêqû
]eò cwkcd cêjì©ðùe iúZûu ^òaûiKêUúe i¹êLiÚ _âûwYùe C_iÚòZ ùjûAQ«ò
Gaõ Zûu ùKûKòk i\ég @céZcd KY×ùe eûZâò _ûjòaûe iìP^û ù\aû ijòZ
ù\aúuê \gð̂ ù\aû_ûAñ aò^câ ^òùa\^ KeòQ«ò û



_âûe¸òK iìP^û Gaõ KaòZû C_iÚû_^û (KêARþ)

Mwû]e ùcùjeu aûfý Rúa^ú iõ_Kðùe ]ûeYû

Zûuê KûjóKò _âKéZò Kaò aû Êbûa Kaò Kêjû~ûG? ~[û[ðZû

_âZò_û\^ û



iûjòZýKéZò iõ_Kðùe ]ûeYû – Z_Êò^ú, _âYd afäeú, A¦êcZú, C}k flàú

‘Z_Êò^ú’ ^ûcKeYe ~[û[ðZû

KaòZû @ûaé©ò ùg÷kú I QûZâQûZâú cû^u \ßûeû KaòZû @ûaé©ò û







MéjKcð :

KaòZûe Zòù^ûUò _\ cêLiÚ Ke û
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