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लेखक पररचय 
• लेखक - सीताराम सेकसररया
जन्म - 1892 (राजस्थान -नवलगढ़ )
मतृ्यु – 1982

• डायरी का एक पन्ना सीताराम सेकसररया द्वारा ललखखत एक संस्मरण है, जो 
हमें 1930-31 के आस पास हो रही राजनीततक हलचल के बारे में बताता है। 
इस पाठ में लेखक की डायरी में 26 जनवरी 1931 दिन का लेखा जोखा है। ... 
इसमें उस दिन घदित की घिनाओ ंका वणणन है, जब बंगाल के लोगों ने 
स्वतंत्रता संग्राम में भाग लेने के ललए अपूवण जोश दिखाया था।सेकसाररया अनेक 
सादहत्त्यक ,सांस्कृततक संस्थाओ के पे्ररक ,संस्थापक और संचालक रहे । महात्मा 
गांधी के आव्हान पर स्वतंत्रता आिंोलन मैँ बढ़ –चढ़ कर दहस्सेिारी की । 

• गुरुिेव रवीन्रनाथ िागोर ,महात्मा गांधी नेताजी के करीबी रहे । सत्याग्रह 
आिंोलन के िौरान जेल यात्रा भी की । कुछ साल तक आजाि दहन्ि फौज के 
िौरान जेल यात्रा भी की । कुछ साल तक आजाि दहन्ि फौज के मंत्री भी रहे । 
सेकसाररया जी को बबद्यालय में पाठ पढ़ने में अवसर नहीं लमला । 



पाठ प्रवेश 

• अगें्रजों से भारत को आजािी दिलाने के ललए महात्मा गााँधी ने सत्यग्रह आिंोलन छेडा था। इस आिंोलन ने 
जनता में आजािी की उम्मीि जगाई। िेश भर से ऐसे बहुत से लोग सामने आए जो इस महासंग्राम में 
अपना सब कुछ त्यागने के ललए तैयार थे। 26 जनवरी 1930 को गुलाम भारत में पहली बार स्वतंत्रता 
दिवस मनाया गया था। उसके बाि हर वर्ण इस दिन को स्वतंत्रता दिवस के रूप में मनाया जाने लगा। 
आजािी के ढ़ाई साल बाि ,1950 को यही दिन हमारे अपने सत्म्वधान के लागू होने का दिन भी बना।

• प्रस्तुत पाठ के लेखक सीताराम सेकसररया आजािी की इच्छा रखने वाले उन्ही महान इंसानों में से एक थे। 
वह दिन -प्रततदिन जो भी िेखते थे ,सुनते थे और महसूस करते थे ,उसे अपनी एक तनजी डायरी में ललखते 
रहते थे। यह कई वर्ों तक इसी तरह चलता रहा। इस पाठ में उनकी डायरी का 26 जनवरी 1931 का 
लेखाजोखा है जो उन्होंने खुि अपनी डायरी में ललखा था।

• नेताजी सुभार् चंर बोस और स्वयं लेखक सदहत कलकत्ता (कोलकता ) के लोगों ने िेश का िसूरा स्वतंत्रता 
दिवस ककस जोश के साथ मनाया, अगें्रज प्रशासकों ने इसे उनका ववरोध मानते हुए उन पर और ववशरे्कर 
मदहला कायणकताणओ ंपर कैसे -कैसे जलु्म ढाए, इन सब बातों का वणणन इस पाठ में ककया गया है।यह पाठ 
हमारे क्ांततकाररयों की कुबाणतनयों को तो याि दिलाता ही है साथ ही साथ यह भी लसखाता है कक यदि एक 
समाज या सभी लोग एक साथ सच्चे मन से कोई कायण करने की ठान लें तो ऐसा कोई भी काम नहीं है जो 
वो नहीं कर सकते।



संबधधत प्रश्न 

• 1-आजािी से आप क्या समझत ेहैं ?
•
• 2-सत्याग्रह आंिोलन कौन छेड ेथे ?
•

3-गुलाम भारत में पहली बार स्वतंत्रता दिवस कब मनाया गया ?
•

4-कुछ स्वतंत्रता सेनानी के नाम ललखखए ?
• 5-आजािी केललए नाररयों का योगिान क्या था ?
•
• 6-महासंग्राम से आप क्या समझत ेहैं ?
• 7-महात्मा गांधी के बारें में आप क्या जानत ेहैं ललखखए ?
• 8-क्या आप हर दिन डायरी ललखत ेहो ?

•



पाठ सार 

• प्रस्तुत पाठ के लेखक सीताराम सेकसररया आजािी की इच्छा रखने वाले महान इंसानों में से एक थे। वह दिन -प्रततदिन जो भी िेखत ेथे ,सुनत ेथे और महसूस करत ेथे ,उसे अपनी एक तनजी डायरी में ललखत ेरहत ेथे।इस पाठ में उनकी डायरी का 26 जनवरी 1931 का लेखाजोखा है जो उन्होंने खुि अपनी डायरी में ललखा था।लेखक कहत ेहैं कक 26 जनवरी 1931 का दिन हमेशा याि रखा जाने वाला दिन है। 26 जनवरी 1930 के ही दिन पहली बार सारे दहिंसु्तान में स्वतंत्रता दिवस मनाया गया था और 26 जनवरी 1931 को भी कफर से वही िोहराया जाना था,त्जसके ललए बहुत सी तैयाररयााँ पहले से ही की जा चुकी थी। लसर्फण  इस दिन को मानाने के प्रचार में ही िो हजार रूपये खचण हुए थे। सभी मकानों पर भारत का राष्ट्रीय झंडा फहरा रहा था और बहुत से मकान तो इस तरह सजाए गए थे जैसे उन्हें स्वतंत्रता लमल गई हो। कलकते्त के लगभग सभी भागों में झंड ेलगाए गए थे।पुललस अपनी पूरी ताकत के साथ पुरे शहर में पहरे ललए घूम -घूम कर प्रिशणन कर रही थी।न जाने ककतनी गाडडयााँ शहर भर में 
घुमाई जा रही थी। घुडसवारों का भी प्रबंध ककया गया था।

• स्मारक के तनचे जहााँ शाम को सभा होने वाली थी, उस जगह को तो सुबह के छः बजे से ही पुललस ने बडी संख्या में आकर घेर कर रखा था ,इतना सब कुछ होने के बावजिू भी कई जगह पर तो सुबह ही लोगों ने झंड ेफहरा दिए थे। तारा सुंिरी पाकण  में बडा बाजार कांगे्रस कमेिी के युद्ध मंत्री हररश्चंर लसहं झंडा फहराने 
गए परन्तु वे पाकण  के अिंर ही ना जा सके। वहां पर भी काफी मारपीि हुई और िो - चार आिलमयों के सर 
फि गए।मारवाडी बाललका ववद्यालय की लडककयों ने अपने ववद्यालय में झंडा फहराने का समारोह मनाया। 
वहााँ पर जानकी िेवी ,मिालसा बजाज - नारायण आदि स्वयंसेवी भी आ गए थे। उन्होंने लडककयों 
को उत्सव का मतलब समझाया।िो - तीन बाजे पुललस कई आिलमयों को पकड कर ले गई।त्जनमें मुख्य कायणकताण पूणोिास और पुरुर्ोत्तम राय थे। सुभार् बाबू के जलुूस की पूरी त्जम्मेवारी पूणोिास पर थी (उन्हें पुललस ने पकड ललया था )परन्तु वे पहले से ही अपना काम कर चुके थे। त्स्त्रयााँ अपनी तैयाररयों में लगी हुई थी। अलग अलग जगहों से त्स्त्रयााँ अपना जलुूस तनकालने और सही जगह पर पहुाँचने की कोलशश में लगी 
हुई थी।



• जब से स्वतंत्रता प्रात्तत के ललए कानून तोडने का लसललसला शरुू हुआ था तब से आज 26 जनवरी 1931 तक 
इतनी बडी सभा ऐसे खुले मैिान में कभी नहीं हुई थी और ये सभा तो कह सकते हैं की सबके ललए ओपन लडाई 
थी। एक ओर पुललस कलमश्नर ने नोदिस तनकाल दिया था कक अमुक -अमुक धारा के अनुसार कोई भी, कही भी, 
ककसी भी तरह की सभा नहीं कर सकते हैं। अगर ककसी भी तरह से ककसी ने सभा में भाग ललया तो वे िोर्ी 
समझे जायेंगे।इधर पररर्द् की ओर से नोदिस तनकाला गया था कक ठीक चार बजकर चौबीस लमनि पर स्मारक के 
तनचे झंडा फहराया जायेगा तथा स्वतंत्रता की प्रततज्ञा पढ़ी जाएगी। सभी लोगो को उपत्स्थत रहने के ललए कहा गया 
था।ठीक चार बजकर िस लमनि पर सुभार् बाबू अपना जलुूस ले कर मैिान की और तनकले।जब वे लोग मैिान के 
मोड पर पहंुचे तो पुललस ने उनको रोकने के ललए लादठयां चलाना शरुू कर दिया। बहुत से लोग घायल हो गए। 
सुभार् बाबू पर भी लादठयााँ पडी। परन्तु कफर भी सुभार् बाबू बहुत जोर से वन्िे -मातरम बोलते जा रहे थे।इस तरफ 
इस तरह का माहौल था और िसूरी तरफ स्मारक के तनचे सीदढ़यों पर त्स्त्रयां झंडा फहरा रही थी और स्वतंत्रता की 
प्रततज्ञा पढ़ रही थी। त्स्त्रयााँ बहुत अधधक संख्या में आई हुई थी।सुभार् बाबू को भी पकड ललया गया और गाडी में 
बैठा कर लालबाजार लॉकअप में भेज दिया गया। कुछ िेर बाि ही त्स्त्रयााँ वहााँ से जन समहू बना कर आगे बढ़ने 
लगी। उनके साथ बहुत बडी भीड भी इकठ्ठी हो गई।पुललस बीच -बीच में लादठयााँ चलना शरुू कर िेती थी। इस बार 
भीड ज्यािा थी तो आिमी भी ज्यािा जख्मी हुए। धमणतल्ले के मोड पर आते - आते जलुूस िूि गया और लगभग 
50 से 60 त्स्त्रयााँ वहीीँ मोड पर बैठ गई।

• उन त्स्त्रयों को लालबाजार ले जाया गया। और भी कई आिलमयों को धगरफ्तार ककया गया।मिालसा जो जानकीिेवी 
और जमना लाल बजाज की पुत्री थी ,उसे भी धगरफ़्तार ककया गया था। उससे बाि में मालूम हुआ की उसको थाने 
में भी मारा गया था। सब लमलकर 105 त्स्त्रयों को धगरफ्तार ककया गया था। बाि में रात नौ बजे सबको छोड दिया 
गया था। कलकत्ता में इस से पहले इतनी त्स्त्रयों को एक साथ कभी धगरफ़्तार नहीं ककया गया था।डॉक्िर िासगुतता 
उनकी िेखरेख कर रहे थे और उनके फोिो खखचंवा रहे थे। उस समय तो 67 आिमी वहााँ थे परन्तु बाि में 103 
तक पहुाँच गए थे।
इतना सबकुछ पहले कभी नहीं हुआ था ,लोगों का ऐसा प्रचंड रूप पहले ककसी ने नहीं िेखा था। बंगाल या कलकत्ता 
के नाम पर कलंक था की यहााँ स्वतंत्रता का कोई काम नहीं हो रहा है। आज ये कलंका काफी हि तक धूल गया 
और लोग ये सोचने लगे कक यहााँ पर भी स्वतंत्रता के ववर्य में काम ककया जा सकता है।



• सामान्य उद्िेश्य –
• -िेश पे्रम की भावना जागरूक करना ।
• िेश केललए अपना सवणस्व त्याग िेना । 
• डायरी ललखने की अभ्यास करना । 
• मातभृूलम के प्रतत सम्मान के भावना 

• ववलशष्ट्ि उद्िेश्य—
• लमलकर कायण करने से सफलता जरूर लमलेगी । जो आिशण हमें सत्याग्रही से लमला उसे हमेशा अपने जीवन में 

प्रयोग करना ।
• सत्याग्रही के योगिान के बारें में आलोचना और उनकी जीवनी से सीख 

• गहृकायण 
• -डायरी का एक पन्ना पाठ को संपूणण रूप से पढना और कदठन शब्िों को रेखांककत




