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साखी की पाठ व्याख्या

• ऐसी बााँणी बोलिये ,मन का आपा खोइ।
• अपना तन सीति करै ,औरन कौ सखु िोइ।।
• बााँणी - बोिी

आपा - अिम ्(अिंकार )
खोइ - त्याग करना
सीति - शीति ( ठंडा ,अच्छा )
औरन - दसूरों को
िोइ –िोना

• प्रसंग -: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पसु्तक 'स्पशश ' से िी गई िै। इस साखी के कवी 'कबीरदास 'जी िै। इसमें कबीर ने मीठी बोिी बोिने 
और दसूरों को दुुःख न देने की बात किी िै

• व्याख्या -: इसमें कबीरदास जी किते िै कक िमें अपने मन का अिंकार त्याग कर ऐसी भाषा का प्रयोग करना चाहिए जजसमे िमारा अपना तन 
मन भी सवस्थ रिे और दसूरों को भी कोई कष्ट न िो अथाशत दसूरों को भी सखु प्राप्त िो।



• कस्तूरी कंुडिी बस ै,मगृ ढूाँ ढै बन मााँहि।
ऐसैं घहट- घहट रााँम िै , दनुनयां देखै नााँहि।ं।

• कंुडिी - नालभ
मगृ - हिरण
घहट घहट - कण कण

• प्रसंग -: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पसु्तक 'स्पशश ' से िी गई िै। इसके कवी कबीरदास जी िै इसमें कबीर किते िै कक संसार के 
िोग कस्तूरी हिरण की तरि िो गए िै जजस तरि हिरण कस्तूरी प्राजप्त के लिए इधर उधर भटकता रिता िै उसी तरि िोग भी ईश्वर 
प्राजप्त के लिए भटक रिे िै।

• व्याख्या -: कबीरदास जी किते िै कक जजस प्रकार एक हिरण कस्तूरी की खुशब ुको जंगि में ढंूढ़ता किरता िै जबकक वि सगंुध उसी की 
नालभ में ववद्यमान िोती िै परन्तु वि इस बात से बेखबर िोता िै, उसी प्रकार संसार के कण कण में ईश्वर ववद्यमान िै और मनषु्य इस 
बात से बेखबर ईश्वर को देवाियों और तीथों में ढंूढ़ता िै। कबीर जी किते िै कक अगर ईश्वर को ढंूढ़ना िी िै तो अपने मन में ढंूढो।



• जब मैं था तब िरर निीं ,अब िरर िैं मैं नांहि। 
सब अाँधधयारा लमटी गया , जब दीपक देख्या मााँहि।।

• मैं - अिम ्( अिंकार )
िरर - परमेश्वर
अाँधधयारा – अंधकार

• प्रसंग -: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पसु्तक 'स्पशश ' से िी गई िै। इस साखी के कवव कबीरदास जी िैं। इसमें कबीर जी मन में अिम ्
या अिंकार के लमट जाने के बाद मन में परमेश्वर के वास की बात किते िै।

• व्याख्या -: कबीर जी किते िैं कक जब इस हृदय में 'मैं ' अथाशत मेरा अिंकार था तब इसमें परमेश्वर का वास निीं था परन्तु अब हृदय में 
अिंकार निीं िै तो इसमें प्रभ ुका वास िै। जब परमेश्वर नमक दीपक के दशशन िुए तो अज्ञान रूपी अिंकार का ववनाश िो गया।



गिृ कायश 

• कबीर ककसको त्याग करने केलिए किते िैं ?
• आपा से आप क्या समझते िैं ?
• कस्तूरी किााँ िोता िै ?
• हिरण के नाभी में क्या िोता िै ?
• हिरण क्यों भटकता रिता िै ?
• ईश्वर को किााँ खोजना चाहिए ?




