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साखी की पाठ व्याख्या

• सखुखया सब संसार िै , खाय ैअरु सोव।ै
दखुखया दास कबीर िै , जागै अरु रोव।ै।

• सखुखया - सखुी
अरु - अज्ञान रूपी अंधकार
सोव ै- सोये िुए
दखुखया - दुुःखी
रोव ै- रो रिे

• प्रसंग -: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पसु्तक 'स्पर्श ' से ली गई िै। इस साखी के कवव कबीरदास जी िै। इसमें 
कबीर जी अज्ञान रूपी अंधकार में सोये िुए मनषु्यों को देखकर दुुःखी िैं और रो रिे िै िैं। 

• व्याख्या -: कबीर जी किते िैं कक संसार के लोग अज्ञान रूपी अंधकार में डूबे िुए िैं अपनी मतृ्य ुआहद से भी अनजान 
सोये िुये िैं। ये सब देख कर कबीर दखुी िैं और वे रो रिे िैं। वे प्रभ ुको पाने की आर्ा में िमेर्ा च तंा में जागते रिते 
िैं।



• बबरि भवंुगम तन बस ै, मंत्र न लागै कोइ।
राम बबयोगी ना जजव ै,जजव ैतो बौरा िोइ।।

• बबरि - बबछड़ने का गम
भवंुगम -भजंुग , सांप 
बौरा - पागल

• प्रसंग -: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पसु्तक 'स्पर्श ' से ली गयी िै। इस साखी के कवव कबीरदास जी िैं। इसमें कबीर किते िैं कक 
ईश्वर के ववयोग में मनषु्य जीववत निीं रि सकता और अगर रि भी जाता िै तो वि पागल िो जाता िै। 

• व्याख्या -: कबीरदास जी किते िैं कक जब मनषु्य के मन में अपनों के बबछड़ने का गम सांप बन कर लोटने लगता िै तो उस पर न कोई 
मन्त्र असर करता िै और न िी कोई दवा असर करती िै। उसी तरि राम अर्ाशत ईश्वर के ववयोग में मनषु्य जीववत निीं रि सकता और 
यहद वि जीववत रिता भी िै तो उसकी जस्र्तत पागलों जैसी िो जाती िै। 



• तनदंक नेड़ा राखखये , आँगखि कुटी बँधाइ।
बबन साबि पाँिीं बबना , तनरमल करै सभुाइ।।

• तनदंक - तनदंा करने वाला
नेड़ा - तनकट
आँगखि - आँगन
साबि - साबनु
तनरमल - साफ़
सभुाइ - स्वभाव

• प्रसंग-: प्रस्तुत साखी िमारी हिदंी पाठ्य पुस्तक 'स्पर्श ' से ली गई िै। इस साखी के कवी कबीदास जी िैं। इसमें कबीरदास 
जी तनदंा करने वाले व्यजततयों को अपने पास रखने की सलाि देत ेिैं ताकक आपके स्वभाव में सकारात्मक पररवतशन आ 
सके।

• व्याख्या -: इसमें कबीरदास जी कित ेिैं कक िमें िमेर्ा तनदंा करने वाले व्यजततओ ंको अपने तनकट रखना  ाहिए। िो सके 
तो अपने आगँन में िी उनके ललए घर बनवा लेना  ाहिए अर्ाशत िमेर्ा अपने आस पास िी रखना  ाहिए। ताकक िम 
उनके द्वारा बताई गई िमारी गलततओ ंको सुधर सकें । इससे िमारा स्वभाव बबना साबुन और पानी की मदद के िी साफ़ 
िो जायेगा।



गिृ कायश 

• सारा संसार तयों सखुी िै ?
• कौन खाते और सोते िैं ?
• कबीर तयों दखुी िैं ?
• कबीर तयों रोते िैं ?
• भमंूगम से आप तया समझते िैं ?
• ककसकी बबरि के बारें में कबीर किते िैं ?
• तनदंक को अपने पास तयों रखना  ाहिए ?
• तनदंक को किाँ रखना  ाहिए ?
• स्वभाव कैसे तनरमल िोगा ?




