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अबु्दल रहीम खान-ए-खानााँ

१५५६ - १६२७

रहीम का पूरा नाम अबु्दल रहीम (अबु्दररहीम) खानखाना था।

आपका जन्म 17 दिसम्बर 1556 को लाहौर (अब पादकस्तान) में

हुआ। रहीम के दपता का नाम बैरम खान तथा माता का नाम

सुल्ताना बेगम था, जो एक कदिदित्री थी। उनके दपता बैरम खा़ाँ

मुगल बािशाह अकबर के संरक्षक थे। कहा जाता है दक रहीम का

नामकरण अकबर ने ही दकिा था।

कवव पररचय



पाठ प्रवेश

प्रसु्तत पाठ में रहीम के नीदतपरक िोहे दिए गए हैं। िहा़ाँ दििा गिा हर एक िोहा

हमारे जीिन की दकसी न दकसी स्थथदत से जुडा हुआ है। िे िोहे जहा़ाँ एक ओर इन्हें

पढ़ने िालों को औरों के साथ कैसा बरताि करना चादहए, कैसा व्यिहार करना

चादहए, इसकी दशक्षा िेते हैं, िही ं मानि मात्र को करणीि अथारत करने िोग्य और

अकरणीि अथारत न करने िोग्य आचरण िा व्यिहार की भी नसीहत िादन सीख िेते

हैं। इन िोहों को एक बार पढ़ लेने के बाि भूल पाना संभि नही ं है और हमारे जीिन

की दिदभन्न स्थथदतिों का सामना होते ही इनका दकसी को भी िाि आना लाद़िमी है, 

दजनका इनमें दचत्रण है।



सिंबिंवित प्रश्न –

१. रहीम के िोहे कैसे िोहे हैं?

२. रहीम के िोहे हमें क्या सीख िेते हैं?

३. िोहे हमें क्या बताते हैं?

सामान्य उदे्दश्य

1 - दिद्यादथरिों को दहन्दी दिषि के प्रदत रुदच जाग्रत करना ।

2 - दिद्यादथरिों में काव्य पाठ करने की पे्ररणा िेना ।

3- दिद्यादथरिों को कदिता दलखने की पे्ररणा िेना ।

वववशष्ट उदे्दश्य

1- दिद्यादथरिों को पढ़ाई जाने िाली कदिता का पररचि िेना ।

2- दिद्यादथरिों को कदिता का सार समझाना ।

3- दिद्यादथरिों को कदिता में आए कदठन शब्दों के अथर समझाना ।



पाठका सार-
प्रसु्तत पाठ में रहीम के ग्यारह िोहे दिए गए हैं, जो हमारे जीिन की दकसी न दकसी पररस्थथदत से जुडे
हुए हैं। पहले दोहे में रहीम जी कहते हैं दक पे्रमका बंधन दकसी धागे के समान होता है, दजसे कभी
भी झटके से नही ंतोडना चादहएक्योदंक जबकोई धागा एक बार टूट जाता है तो दिर उसे जोडा नही ं

जा सकता। उसी प्रकार दकसी से ररश्ता जब एक बार टूट जाता है तो दिर उस ररशे्त को िोबारा

पहले की तरह जोडा नही ंजा सकता।

दूसरे दोहे में रहीम जी कहते हैं दक अपने मनकी पीडा िा ििर को िूसरों से छुपा कर ही रखना

चादहए।क्योदंक जबआपका ििर दकसी अन्यव्यस्िको पता चलता है तो िे लोग उसका मजाक ही

उडाते हैं। तीसरे दोहे में रहीम जी कहते हैं दक एक बार में केिल एककािर ही करना चादहए। एक

ही साथआपकई लक्ष्यको प्राप्तकरने की कोदशशकरें गे तो कुछ भी हाथ नही ंआता। िह िैसे ही है

जैसे दकसी पौधे में िूलऔरिल तभीआते हैं जब उस पौधे की जड में उसे तृप्तकर िेने दजतना

पानी डाला जाता है। चौथे दोहे में रहीम जी कहते हैं दक जब राम को बनिास दमला था तो िे दचत्रकूट

में रहने गिे थे। ऐसी जगह पर िही रहने जाता है दजस पर कोई भारी दिपदिआती है। पााँचवे दोहे में

रहीम जी का कहना है दक उनके िोहों में भले ही कमअक्षर िा शब्दहैं, परंतु उनके अथर बडे ही
गहरेऔर बहुत कुछकह िेने में समथर हैं।



छठे दोहे में रहीम जी कहते हैं दक कीचड में पािा जाने िाला िह थोडा सा पानी ही धन्य हैक्योदंक

उस पानी से न जाने दकतने छोटे-छोटे जीिों की प्यास बुझती है। लेदकन िह सागर का जल बहुत
अदधक मात्रा में होते हुए भी व्यथर होता हैक्योदंक उस जल से कोई भी जीि अपनी प्यास नही ं बुझा

पता।सातवें दोहे में रहीम जी कहते हैं दक िदि कोईआपको कुछ िे रहा है तो आपका भी फ़़िर

बनता है दकआप उसे बिले में कुछ न कुछ िें।आठवें दोहे में रहीम जी कहते हैं दक कोई बात जब

एक बार दबग़ड जाती है तो लाख कोदशशकरने के बािजूि उसे ठीक नही ं दकिा जा सकता। िह िैसे

ही है जैसे जब िूध एक बार िट जािे तो दिर उसको मथने से मक्खननही ं दनकलता। नवें दोहे में

रहीम जी कहते हैं दक बडी ची़ि के होने पर दकसी छोटी ची़ि को कम नही ंसमझना चादहए।क्योदंक

जहा़ाँ छोटी चीज की जरूरत होती है िहा़ाँ पर बडी चीज बेकार हो जाती है। जैसे जहा़ाँ सुई की जरूरत

होती है िहा़ाँ तलिार का कोई काम नही ंहोता। दसवें दोहे में रहीम जी कहते हैं दकआपका धन ही

आपकोआपकी मुसीबतों से दनकाल सकता हैक्योदंक मुसीबत में कोई दकसी का साथ नही ं िेता।

अिंवतम दोहे में रहीम ने पानी को तीन अथों में प्रिोग दकिा है। रहीम का कहना है दक दजस तरहआटे

का अस्स्तत्व पानी के दबना नम्र नही ंहो सकताऔर मोती का मूल्य उसकीआभा के दबना नही ंहो

सकता है, उसी तरह मनुष्यको भी अपनेव्यिहार में हमेशा पानी (दिनम्रता) रखना चादहए दजसके
दबना उसका जीिन जीना व्यथर हो जाता है।
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