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पाठ्यपुस्तक के प्रश्न-अभ्यास

(क) वनम्नविखखत प्रश्नन ीं के उत्तर दीविए-

प्रश्न 1.मीठी वाणी बोलने से औरोों को सुख और अपने तन को शीतलता कैसे प्राप्त होती है?

उत्तर-मीठी वाणी बोलने से औरोों को सुख और अपने तन को शीतलता प्राप्त होती है, क्ोोंकक मीठी वाणी

बोलने से मन का अहोंकार समाप्त हो जाता है। यह हमारे तन को तो शीतलता प्रदान करती ही है तथा

सुननेवालोों को भी सुख की तथा प्रसन्नता की अनुभूकत कराती है इसकलए सदा दूसरोों को सुख पहुँचाने वाली

व अपने को भी शीतलता प्रदान करने वाली मीठी वाणी बोलनी चाकहए।

प्रश्न 2.दीपक कदखाई देने पर अुँकियारा कैसे कमट जाता है? साखी के सोंदभभ में स्पष्ट कीकजए।

उत्तर-दीपक में एक प्रकाशपुोंज होता है कजसके प्रभाव के कारण अोंिकार नष्ट हो जाता है। इसी प्रकार मन

में ज्ञान रूपी दीपक का प्रकाश फैलते ही मन में छाया भ्रम, सोंदेह और भयरूपी अोंिकार समाप्त हो जाता

है।



प्रश्न 4.सोंसार में सुखी व्यक्ति कौन है और दुखी कौन? यहाुँ ‘सोना’ और ‘जागना’ ककसके प्रतीक हैं? इसका

प्रयोग यहाुँ क्ोों ककया गया है? स्पष्ट कीकजए।

उत्तर-सोंसार में वह व्यक्ति सुखी है जो प्रभु प्राक्तप्त के कलए प्रयास से दूर रहकर साोंसाररक कवषयोों में डूबकर

आनोंदपूवभक सोता है। इसके कवपरीत वह व्यक्ति जो प्रभु को पाने के कलए तड़प रहा है, उनके कवयोग से दुखी है, 

वही जाग रहा है। यहाुँ ‘सोना’ का प्रयोग प्रभु प्राक्तप्त के प्रयासोों से कवमुख होने और ‘जागना’ प्रभु प्राक्तप्त के कलए

ककए जा रहे प्रयासोों को प्रतीक है। इसका प्रयोग मानव जीवन में साोंसाररक कवषय-वासनाओों से दूर रहने तथा

सचेत करने के कलए ककया गया है।

प्रश्न 5.अपने स्वभाव को कनमभल रखने के कलए कबीर ने क्ा उपाय सुझाया है?

उत्तर-अपने स्वभाव को कनमभल रखने के कलए कबीर ने कनोंदक को अपने कनकट रखने का सुझाव कदया है, 

क्ोोंकक वही हमारा सबसे बड़ा कहतैषी है अन्यथा झठूी प्रशोंसा कर अपना स्वाथभ कसद्ध करने वाले तो अनेक कमल

जाते हैं। कनोंदक बुराइयोों को दूरकर सद्गुणोों को अपनाने में सहायक कसद्ध होता है। कनोंदक की आलोचना को

सुनकर आत्मकनरीक्षण कर शुद्ध व कनमभल आचरण करने में सहायता कमलती है।



प्रश्न 6.‘ऐकै अकषर पीव का, पढे सु पोंकडत होइ’–इस पोंक्ति द्वारा ककव क्ा कहना चाहता है?

उत्तर-‘ऐकै अकषर पीव का, पढे सु पोंकडत होइ’ पोंक्ति के माध्यम से ककव यह कहना चाहता है कक सोंसार में

पीव अथाभत् ब्रह्म ही सत्य है। उसे पढे या जाने कबना कोई भी पोंकडत (ज्ञानी) नही ों बन सकता है।

प्रश्न 7.कबीर की उद्िृत साक्तखयोों की भाषा की कवशेषता स्पष्ट कीकजए।

उत्तर-कबीर की साक्तखयोों की भाषा की कवशेषता है कक यह जन भाषा है। उन्ोोंने जनचेतना और

जनभावनाओों को अपनी सिुक्कड़ी भाषा द्वारा साक्तखयोों के माध्यम से जन-जन तक पहुँचाया है। इसकलए

डॉ० हजारी प्रसाद कववेदी ने इनकी भाषा को भावानुरूकपणी माना है। अपनी चमत्काररक भाषा के कारण

आज भी इनके दोहे लोगोों की जुबान पर हैं।



(ख) वनम्नविखखत का भाव स्पष्ट कीविएप्रश्न

प्रश्न 1.कबरह भुवोंगम तन बसै, मोंत्र न लागै कोइ।

उत्तर-इस पोंक्ति का भाव है कक कवरह (जुदाई, पृथकता, अलगाव) एक सपभ के समान है, जो शरीर में बसता है और

शरीर का क्षय करता है। इस कवरह रूपी सपभ पर ककसी भी मोंत्र का प्रभाव नही ों पड़ता है, क्ोोंकक यह कवरह ईश्वर को न

पाने के कारण सताता है। जब अपने कप्रय ईश्वर की प्राक्तप्त हो जाती है, तो वह कवरह रूपी सपभ शाोंत हो जाता है, समाप्त

हो जाता है अथाभत् ईश्वर की प्राक्तप्त ही इसका स्थायी समािान है।

प्रश्न 2.कसू्तरी कुों डकल बसै, मृग ढूुँ ढे बन माुँकह।

उत्तर-इस पोंक्ति का भाव है कक भगवान हमारे शरीर के अोंदर ही वास करते हैं। जैसे कहरण की नाकभ में कसू्तरी होती है, 

परवह उसकी खुशबू से प्रभाकवत होकर उसे चारोों ओर ढूुँढता कफरता है। ठीक उसी प्रकार से मनुष्य ईश्वर को कवकभन्न

स्थलोों पर तथा अनेक िाकमभक कियाओों द्वारा प्राप्त करने का प्रयास करता है, ककों तु ईश्वर तीथों, जोंगलोों आकद में भटकने

से नही ों कमलते। वे तो अपने अोंतःकरण में झाुँकने से ही कमलते हैं।



प्रश्न 3.जब मैं था तब हरर नही ों, अब हरर हैं मैं नाुँकह।

उत्तर-इसका भाव है कक जब तक मनुष्य के भीतर ‘अहम्’ (अहोंकार) की भावना अथवा अोंिकार कवद्यमान 

रहता है, तब तक उसे ईश्वर की प्राक्तप्त नही ों होती। ‘अहम्’ के कमटते ही ईश्वर की प्राक्तप्त हो जाती है, क्ोोंकक 

‘अहम्’ और ‘ईश्वर’ दोनोों एक स्थान पर नही ों रह सकते। ईश्वर को पाने के कलए उसके प्रकत पूणभ समपभण 

आवश्यक है।

प्रश्न 4.पोथी पकढ पकढ जग मुवा, पोंकडत भया न कोई।

उत्तरइसका अथभ है कक पोकथयाुँ एवों वेद पढ-पढकर सोंसार थक गया, लेककन आज तक कोई भी पोंकडत 

नही ों बन सका; अथाभत् ईश्वर के पे्रम के कबना, उसकी कृपा के कबना कोई भी पोंकडत नही ों बन सकता 

तत्वज्ञान की प्राक्तप्त नही ों कर सकता।



शब्द प्रचवित रूप

औरन औरोों को, और

साबण साबुन

माुँकह में (अोंदर)

मुवा मर गया, मरा

देख्या देखा

पीव कपया, कप्रय

भुवोंगम भुजोंग

जालौों जलाऊुँ

नेड़ा कनकट

आुँगकण आुँगन में

तास उस

भाषा अध्ययन

प्रश्न 1.पाठ में आए कनम्नकलक्तखत शब्ोों के प्रचकलत 

रूप उदाहरण के अनुसार कलक्तखए-

उदाहरण- कजवै – जीना

औरन, माुँकह, देख्या, भुवोंगम, नेड़ा, आुँगकण, साबण, 

मुवा, पीव, जालौों, तास।

उत्तर-

गृहकायभ - प्रश्नोत्तर को कॉपी में कलखना ।
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