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Chapter-3  

पेड़ लगाए ँ  

STUDY NOTES 

 

 पेड़ लगाए ँ 

 

वृक्ष धरती पर जीवन के ललए बहुत आवश्यक हैं । 

 

लजन स्थानों में पेड़-पौधे पयााप्त सखं्या में होते हैं वहाँ लनवास करना आनंददायी प्रतीत 

होता है । पेड़ छाया देते हैं ।  

 

राजा ने ल ंलतत स्वर में पानी की समस्या को दूर करने के ललए सबसे सलाह मशलवरा 

मांगे।  

 

सभी जानवर अपनी अपनी बुलि के अनसुार समस्या का समाधान करने की कोलशश 

की 

लवज्ञान के अनसुार लजतने अलधक पेड़ लगाएगेँ उतनी ही अलधक बाररश होगी। 

 

हम सभी प्रलतज्ञा करते हैं लक लक रोज़ एक पेड़ लगाएगेँ और उन पेड़ को लकसीको 

काटने भी नहीं देंगे। 
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पाठ प्रवेश 

आओ लमलकर पेड़ लगाए,ं हरा-भरा ये  मन बनाए ंवातावरण को स्वच्छ बना, जीवन 

को स्वस्थ बनाए ंहरे-भरे पेड़ लसर्ा  आंखों को सुखद लगने वाली हररयाली भर नहीं हैं। 

वे धरती के जेवर हैं। धरती को सजाने की लजम्मेदारी हम सबकी है। 

सारांश 

धमाशास्त्रों में वृक्षारोपण को पणु्यदायी काया बताया गया है । इसका कारण यह है लक 

वृक्ष धरती पर जीवन के ललए बहुत आवश्यक हैं । भारतवर्ा में आलद काल से लोग 

तुलसी, पीपल, केला, बरगद आलद पेड़-पौधों को पूजते आए हैं । आज लवज्ञान लसि 

कर  ुका है लक ये पेडू-पौधे हमारे ललए लकतने महत्त्वपूणा हैं । 

 

वृक्ष पृथ्वी को हरा- भरा बनाकर रखते हैं । पथृ्वी की हरीलतमा ही इसके आकर्ाण का 

प्रमुख कारण है । लजन स्थानों में पेड़-पौधे पयााप्त सखं्या में होते हैं वहाँ लनवास करना 

आनंददायी प्रतीत होता है । पेड़ छाया देते हैं । वे पशु-पलक्षयों को आश्रय प्रदान करते 

हैं । पेड़ों पर बंदर, लंगरू, लगलहरी, सपा, पक्षी आलद लकतने ही जंतु बडे़ आराम से रहते हैं 

। ये यालियों को सुखद छाया उपलब्ध कराते हैं । इनकी ठंडी छाया में मनुष्य एवं पशु 

लवश्राम कर आनलंदत होते हैं । 

 

वृक्ष हमें क्या नहीं देते । र्ल, रू्ल, गोंद, रबड़, पते्त, लकड़ी, जड़ी-बूटी, झाडू, पंखा, 

 टाई आलद लवलभन्न प्रकार की जीवनोपयोगी वस्तुए ँपेड़ों की सौगात होती है ँ। ऋलर्-

मुलन वनों में रहकर अपने जीवन-यापन की सभी आवश्यक वस्तुए ँप्राप्त कर लेते थे । 

जैसे-जैसे सभ्यता बड़ी लोग पेड़ों को काटकर उनकी लकड़ी से घर के र्नी र बनाने 
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लगे । उद  योगों का लवकास हुआ तो कागज, लदयासलाई , रेल के लडब्बे आलद बनाने 

के ललए लोगों ने जंगल के जंगल सार् कर लदए । इससे जीवनोपयोगी वस्तुओ ंका 

अकाल पड़ने लगा । साथ ही साथ पृथ्वी की हरीलतमा भी घटने लगी । 

भलवष्य में जल सकंट एक भीर्ण समस्या बन सकती है। पेड़ लगाना इस लदशा में एक 

साथाक प्रयास होगा। इसललए हमें इस और ध्यान देना  ालहए 

पेड़ लगाए ँपाठ में लेलखका बहत सुन्दर प्रयास लकया है जंगल के जानवर के माध्यम 

से। 

कहानी में गरमी का मौसम आ गया था। नदंन बन में सभी प्राणीयो का हाल बेहाल हो 

गया था ज्यादा गमी के कारण। पानी जुटाना भी मुलस्कल हो गया था। एक लदन इस 

दुख की लनवारण के ललए जंगल के राजा एक सभा बुलाई। सभा में  ीकू बंदर, वीरू 

हाथी, सुंदर खरगोश, लभखू लसयार, जीतू मोर, झूमरू लजराफ़ उपलस्थत थे। 

राजा ने ल ंलतत स्वर में पानी की समस्या को दूर करने के ललए सबसे सलाह मशलवरा 

मांगे। तुरंत जीतू ने कहा लक इस जंगल को छोड़ कर दूसरे जंगल की और  लते हैं। 

राजा ने कहा जंगल छोड़ने से समस्या का समाधान नहीं होगा। उसके बाद हाथी ने 

कहा लक मैं अपनी सूडं से तालाब को भर दूगँा लेलकन यह प्रस्ताव ग्रहण योग्य नहीं 

था। सभी जानवर अपनी अपनी बुलि के अनुसार समस्या का समाधान करने की 

कोलशश की परंतु सही समाधान लकसके पास नहीं था। तुरंत वीरू ने कहा लक पहले 

पानी की समस्या आई कैसे? राजा ने कहा सही तो है। राजा ने कहा वीरू येसा क्यों हो 

रहा है? वीरू कहा यह सब जंगल में पेड़ों की कमी के कारण हो रहा है। लवज्ञान के 

अनुसार लजतने अलधक पेड़ लगाएगेँ उतनी ही अलधक बाररश होगी। कई बर्ों से हमने 

पेड़ लगाना बंद कर लदये थे। राजा ने यह ऐलान लकया लक आज से हम सभी प्रलतज्ञा 

करते हैं लक लक रोज़ एक पेड़ लगाएगेँ और उन पेड़ को लकसीको काटने भी नहीं देंगे। 
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उसके उपरांत सभी रोज पेड़ लगाए। पररणाम स्वरूप अगले साल जमकर बाररश हुई 

और सभी जानवर खुशी से झूमने लगे। अंत में राजा ने वीरू का आभार व्यक्त लकया। 

पेड़ ही हमारा जीवन है इसकी रक्षा करने से हमारी जीवन में खुसहाली आ जाएगी। 

 


