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मेरा नया 
बचपन  

बाल सुलभ मासूममयत   

भूली -बबसरी यादें  

अनोखा एहसास  

कवययत्री की  बचपन  बचपन -मानब जीवन 
का स्वर्णिम काल  

 रोचक गयतववधियाां  
कुटिया नांदन बन की 
तरह चहकना  

अचानक बबटिया बोल 
पड़ी  

  बबटिया के अांदर अपनी 
बचपन को फिर से  एहसास 
करना   

 बबटिया मााँ को बुला रही थी  
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पाठ प्रवेश  

बचपन में हमारा मन यनभिय तथा स्वच्छांद होता है। हमें फकसी 
का भी भय नहीां होता। यनभिय मन से हम खाते, खेलते तथा 
उछल कूद करते हैं। बबना फकसी स्वाथि के हम सभी से दोस्ती 
करते हैं और उनके साथ मस्ती मजाक करते हैं। बचपन की यही 
खास ववशेषताएां है जजसकी हमें बार-बार याद आती है। 

 

पाठ सार  

मेरा नया बचपन नामक कववता के माध्यम से सभुद्रा कुमारी 
चौहान ने अपनी बेिी के रूप में अपने ही बचपन को याद फकया 
है। उनका कहना है फक उनको बचपन की वह मिुर स्मयृत याद 
आ जाती है जब वह आांगन में खेला करती थी। माां  के हाथों से 
खाना खाया करती थी, धचांता रटहत यनभिय होकर यहाां वहाां फिरा 
करती थी। बचपन का वह अतुमलत आनांद कववयत्री भुला नहीां 
सकती। इसीमलए बचपन को याद कर कववत्री बचपन को बुलाती 
है। 

                कववयत्री को फिर से बचपन जीन ेका अनुभव 
अपनी बेिी के रूप में प्राप्त हुआ। जो बचपन उनसे भाग गया 
था वह फिर से बच्ची के रूप में लौि आया। जब बच्ची माां को 
ममट्िी र्खलाने आती है तब इस बात से खुश होकर कववयत्री भी 
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बच्ची बन जाती है और उसके साथ खूब खेलती, उसकी तरह 
खाती तथा तुतलाती है। अतः कववयत्री कहना चाहती है फक 
बचपन का समय ही एक ऐसा समय होता है जजसमें न छल 
कपि होता है और न ही छुआछूत की भावना उत्पन्न होती है। 
वह बबलकुल यनमिल तथा यनष्पाप  होती है। 
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