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 दगुनी  खशुी  

 परीक्षा की च िंता  

सिंजय की परेशानी  

समस्या का हल अमर 
ने ककया ।  

एक दसूरे की मदद   सिंजय -अमर  

स्कूल का सारा पाठ अमर 
सिंजय के घर आकर पढ़ाता था  

 सिंजय के माता पपता 
अमर से बहत प्रवभीत 
थे  

अमर की खुशी दगुनी 
हो गई  

सिंजय की मााँ ने अमर को 
उपहार ददया परिंतु सिंजय नहीिं 
ललया  

अमर लाल  के कारण यह नहीिं 
ककया था । लमत्र का मदद खुशी 
खुशी ककया था ।  
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पाठ प्रवेश  
जीवन को बेहतर और सुखद बनाने के ललए अनेक प्रकार की वस्तुओिं और व्यक्ततयों की जरूरत पड़ती 
है। लेककन इनमें सबसे महत्वपूणण व्यक्तत लमत्र होता है। लमत्र की प्राक्तत होने के पश् ात जीवन बेहद 
सुखदायी बन जाता है। 

एक सच् े लमत्र के साथ हर प्रकार की बात साझा की जा सकती है। लमत्र वह व्यक्तत होता है, जो बबना 
ककसी स्वाथण के जरूरत पड़ने पर हमेशा सहायता करने के ललए तत्पर हो। लमत्रता उनहीिं लोगों के बी  
लिंबे समय तक रहती है, जो लोग बबना ककसी स्वाथण के एक दसूरे की सहायता करते हैं। 

साथ ही ककसी भी पररक्स्थतत में उच त सलाह देने वाला एक सच् ा लमत्र होता हैं। यह लमत्रता एक प्रकार 
की सच् ी लमत्रता कहलाती है। इस दतुनया में हजारों प्रकार के लमत्र आपको लमल जाएिंगे, लेककन सच् े 
लमत्र को ढूिंढना काफी मुक्श्कल है।हमारे इततहास में कई ऐसे ही दोस्ती के उदाहरण है, जैसे कृष्ण और 
सुदामा की दोस्ती, महाराणा प्रताप और उनके घोडे़  ेतक के बी  की लमत्रता, राम और सुग्रीव की दोस्ती, 
पथृ्वीराज  ौहान और  िंद्रवरदाई की दोस्ती।सच् ी दोस्ती में कोई गरीबी अमीरी भी नही देखता है और 
इसी ललये ये ररस्ता बहुत ही पपवत्र ररश्ता होता हैं। 
 

पाठ सार  

सच् ा लमत्र जीवन को नई ददशा प्रदान करता है । लमत्र हमें नई राह ददखाता है । ठीक उसी प्रकार इस 
कहानी में एक सच् ा लमत्र के बारें में बताया गया है । कहानी इस प्रकार है – 

सिंजय दसवी कक्षा में पढ़ता है ।  हमेशा वह स्कूल साइककल से जाता है । जनवरी का मदहना है । 
कड़ाके की ठिंड पड़ रही थी । हमेशा की तरह वह साइककल ले कर स्कूल केललए तनकाल पड़ा । स्कूल 
जाते समय रास्ते में एक कार ने उसके पीछे से टतकर मारी । इसीसे उसका बाएिं टााँग का हड्डी टूट गया 
। उसके उपरािंत डॉतटर ने हड्डी को जोड़ कार तलसै्टर  ढ़ा ददया । डॉतटर ने उसे घर में आराम करने 
केललए कहा । दो महीने के बाद बोडण परीक्षा है । परीक्षा के च िंता में वह सारा ददण भूल गया । उसे लगा 
शायद वह परीक्षा नहीिं दे पाएगा । इसी च िंता के कारण वह च ड़च ड़ा सा हो गया । सिंजय को इस 
परेशानी से तनकालने केललए सिंजय की मााँ उसके तलास टी र से लमली । टी र ने ककसी छात्र का 
नोटबुक देने केललए कह ददए । परीक्षा नजदीक है । कौन नोटबुक दे सकता है ?लेककन अमर नामक एक 
छात्र नोटबुक देने केललए राजी हो गया जोकक सिंजय के घर के थोडे़ दरू रहता था । दसूरे ददन अमर 



[दगुनी खुशी] | HINDI | STUDY NOTES 

 

ODM Educational Group Page 3 
 

सिंजय के घर पहुाँ ा और उसे नोटबुक दे ददया और कक्षा में कया पढ़ाई हुआ उसके बारें में भी   ाण 
ककया । येसा लसललसला  लता रहा ।जो पाठ स्कूल में पढ़ाया जाता था उसको अमर सिंजय के घर आकर 
सिंजय को समझाता था ।  स्कूल न जा कर भी सिंजय अमर के माध्यम से कक्षा में तया होता था उसकी 
पूरी जानकारी लमलती थी । एक ददन सिंजय की मााँ अमर से बोले बेटा तुम ककतना पररश्रम करते हो 
।इसके उत्तर में अमर ने कहा सिंजय मेरा भाई जैसा है । कभी कभी मुझे गणणत का प्रश्न का उत्तर न 
आए तो सिंजय उसका हल बता देता है ।यह सुनकर सिंजय के पपता भी खुस हो गए ।  सिंजय भी येसा 
दोस्त पाकर गपवणत हो उठा।  

सिंजय की मााँ अमर से पूछे कक यह सिंस्कार कहााँ से सीखे ?अमर ने कहा मुझे ककलसने नहीिं लसखाया । मैं 
अपनी मााँ और पपताजी से यह देखकर लसखा हूाँ । मेरे माता पपता दसूरों को मदद करके आनिंद प्रातत 
करते हैं । अमर ने कहा हम दोनों लमलकर लसलेबस पूरा कर ददया । सिंजय का खुशी देखकर मेरी खुशी 
दगुनी हो गई । येसी लमत्रता की भावना देखकर सिंजय के माता पपता खुस हो गए । उसके उपरािंत सिंजय 
की मााँ अमर को उपहार ददए ,लेककन अमर लेने से इनकार कर ददया और कहा मैं यह उपहार पाने 
केललए नहीिं ककया ,कृपया मेरी खुशी को न छीने । यह कहकर वह अपनी घर की तरफ  ल पड़ा ।  
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