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लेखिका परिचय 
• कीर्ति श्रीवास्तव का जन्म ६ जलुाई १९७४ में हुआ । इनकी पढ़ाई 
वाखिज्य सािा में हुई।  शरुुआत से ही इनका झुकाव बाल 
कहार्नयाँ ,कववताओ तथा लघु कथा की ओि िहा । इनकी कई 
िचनाएं िाष्ट्रीय –अतं िाष्ट्रीय पत्र –पत्रत्रकाओ में  प चुकी ह। । 

• मेहनत का फल ,होता मीठा (कववता संग्रह )लालच नहीं करंगा 
(कहानी संग्रह )इनकी प्रमुि िचनाएं ह। । बाल मनोत्रबज्ञान पि 
लेखिका ज्यादा ध्यान दी ह। अपनी लेिनी में । लेखिका प्रकुर्त 
पे्रमी भी हैं । 



पाठ प्रवेश 

• आओ ममलकि पेड़ लगाएं, हिा-भिा ये चमन 
बनाएं वाताविि को स्वच्  बना, जीवन को 
स्वस्थ बनाएं हिे-भिे पेड़ मसफि  आंिों को सुिद 
लगने वाली हरियाली भि नहीं हैं। वे धिती के 
जेवि हैं। धिती को सजाने की जजम्मेदािी हम 
सबकी ह।। 

• पेड़ों के त्रबना इस धिती पि हमािा जीवन 
शक्या नहीं, पेड़ों के त्रबना हमे िाना नहीं 
ममलेगा, सास लेने केमलए प्रािवायु नहीं होगी। 
औि पेड़ों के त्रबना वाताविि में हवा नहीं 
बहेगी। पूिे जमीन पि मसफि  पत्थि ही पत्थि 
होंगे सबकु  एक िेगगस्थान बन 
जाएगा। पेड़ों के त्रबना जीवन संभव नहीं ह।, वकृ्ष 
ह। तो जीवन ह।।



संबगधत प्रश्न 

• - 1-आपको कौनसा फलअच् ा लगता ह। ?
• 2 -आप के घि याआसपड़ोसमें क्या के पेड़ पौधे हैं ? 

• 3- पेड़ सेआपको क्या क्या लाभ ममलता ह। ? 

• 4-जगंली प्रािी कहाँ िहते हैं ?
• 5-यददआप के घिको कोई तोड़ देगा तोआपको क। सा लगेगा ?

• 6-पयािवििका ियालआपक। से ििोगे ?

• 7-प्रकुर्तकी संतुलानको बनाए ििने केमलएआप ककस प्रकाि कदम
उठाओगे ?

• 8 –अगि पेड़ न होता तो क्या होता ?



सािांश
• धमिशास्त्रों में वकृ्षािोपि को पुण्यदायी कायि बताया गया ह। । इसका कािि यह ह। कक वकृ्ष धिती पि जीवन 
के मलए बहुत आवश्यक हैं । भाितवर्ि में आदद काल से लोग तुलसी, पीपल, केला, बिगद आदद पेड़-पौधों को 
पूजते आए हैं । आज ववज्ञान मसद्ध कि चुका ह। कक ये पेडू-पौधे हमािे मलए ककतने महत्त्वपूिि हैं ।

• वकृ्ष पथृ्वी को हिा- भिा बनाकि ििते हैं । पथृ्वी की हिीर्तमा ही इसके आकर्िि का प्रमुि कािि ह। । जजन 
स्थानों में पेड़-पौधे पयािप्त संख्या में होते हैं वहाँ र्नवास किना आनंददायी प्रतीत होता ह। । पेड़  ाया देते हैं 
। वे पश-ुपक्षक्षयों को आश्रय प्रदान किते हैं । पेड़ों पि बंदि, लंगूि, गगलहिी, सपि, पक्षी आदद ककतने ही जतंु बड़ े
आिाम से िहते हैं । ये यात्रत्रयों को सुिद  ाया उपलब्ध किाते हैं । इनकी ठंडी  ाया में मनुष्ट्य एवं पश ु
ववश्राम कि आनंददत होते हैं ।

• वकृ्ष हमें क्या नहीं देते । फल, फूल, गोंद, िबड़, पते्त, लकड़ी, जड़ी-बूटी, झाडू, पंिा, चटाई आदद ववमभन्न प्रकाि की 
जीवनोपयोगी वस्तुएँ पेड़ों की सौगात होती हैँ । ऋवर्-मुर्न वनों में िहकि अपने जीवन-यापन की सभी 
आवश्यक वस्तुएँ प्राप्त कि लेते थे । ज।से-ज।से सभ्यता बड़ी लोग पेड़ों को काटकि उनकी लकड़ी से घि के 
फनीचि बनाने 



• लगे । उद् योगों का ववकास हुआ तो कागज, ददयासलाई , िेल के डडब्बे आदद बनाने के मलए लोगों ने जगंल के जगंल साफ कि 
ददए । इससे जीवनोपयोगी वस्तुओ ंका अकाल पड़ने लगा । साथ ही साथ पथृ्वी की हिीर्तमा भी घटने लगी ।

• भववष्ट्य में जल संकट एक भीर्ि समस्या बन सकती ह।। पेड़ लगाना इस ददशा में एक साथिक प्रयास होगा। इसमलए हमें इस 
औि ध्यान देना चादहए

• पेड़ लगाएँ पाठ में लेखिका बहत सुन्दि प्रयास ककया ह। जगंल के जानवि के माध्यम से।
• कहानी में गिमी का मौसम आ गया था। नंदन बन में सभी प्रािीयो का हाल बेहाल हो गया था ज्यादा गमी के कािि। पानी 
जटुाना भी मुजस्कल हो गया था। एक ददन इस दिु की र्नवािि के मलए जगंल के िाजा एक सभा बुलाई। सभा में चीकू बंदि, 
वीर हाथी, सुंदि ििगोश, मभिू मसयाि, जीतू मोि, झूमर जजिाफ़ उपजस्थत थे।

• िाजा ने गचरं्तत स्वि में पानी की समस्या को दिू किने के मलए सबसे सलाह मशवविा मांगे। तुिंत जीतू ने कहा कक इस जगंल 
को  ोड़ कि दसूिे जगंल की औि चलते हैं। िाजा ने कहा जगंल  ोड़ने से समस्या का समाधान नहीं होगा। उसके बाद हाथी ने 
कहा कक मैं अपनी सूंड से तालाब को भि दूँगा लेककन यह प्रस्ताव ग्रहि योग्य नहीं था। सभी जानवि अपनी अपनी बुद्गध के 
अनुसाि समस्या का समाधान किने की कोमशश की पिंतु सही समाधान ककसके पास नहीं था। तुिंत वीर ने कहा कक पहले 
पानी की समस्या आई क। से? िाजा ने कहा सही तो ह।। िाजा ने कहा वीर येसा क्यों हो िहा ह।? वीर कहा यह सब जगंल में 
पेड़ों की कमी के कािि हो िहा ह।। ववज्ञान के अनुसाि जजतने अगधक पेड़ लगाएँगे उतनी ही अगधक बारिश होगी। कई बर्ों से 
हमने पेड़ लगाना बंद कि ददये थे। िाजा ने यह ऐलान ककया कक आज से हम सभी प्रर्तज्ञा किते हैं कक कक िोज़ एक पेड़ 
लगाएँगे औि उन पेड़ को ककसीको काटने भी नहीं देंगे। उसके उपिांत सभी िोज पेड़ लगाए। परििाम स्वरप अगले साल 
जमकि बारिश हुई औि सभी जानवि िुशी से झूमने लगे। अतं में िाजा ने वीर का आभाि व्यक्त ककया। पेड़ ही हमािा जीवन 
ह। इसकी िक्षा किने से हमािी जीवन में िुसहाली आ जाएगी।



• पेड़ ह। तो जीवन ह। । 
• पेड़ों के महत्वको समझनेका प्रयास ।
• पेड़ लगाने केमलए सबको उत्सादहतकिना ।

• ववमशस्ट उद्देश्य –
• पेड़ लगाकि प्रकुर्त की संतुलन को बनाए ििना ।
• त्रबज्ञान के अनुसािे बारिश पेड़ों के कािि होती ह।,इसमलए हमें पेड़ लगाना चादहए औि पेड़ों के काटने से उन्हे 
वचाना चादहए ।

• गहृकायि - -
• पाठ  को संपूिि रप से पढना औि कदठन शब्दों को िेिांककत किना। 
कदठन शब्दों को  सही तिीके से उच्चािि का अभ्यास किना। 

सामान्य उद्देश्य 




